
 

1 

 

 

 

 

 به نام خدا
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 به شرح زیر می باشد: 2020خلاصه ای از مهمترین نتایج مقالات زمستان 

 2020مستان ز -مرکز تحقیقات مامایی و بهداشت باروریبا افلیشین شر شده مقالات منت

ادند و مقاله فی انجام دالعه کیبه حاشیه راندن مامایی در بارداری و زایمان پزشکی شده: یک مطو همکاران مطالعه ای با عنوان  صدیق
 49ل محتوا انجام شد و شد. این مطالعه با کمک تحلیچاپ  British Journal of Midwiferyارزشمند این کار تحقیقاتی در مجله 

طر کم رنگ شده خری های کم باردا مصاحبه نیمه ساختار یافته و عمیق انجام شد. نتایج نشان داد که نقش ماماها در مراقبت ها و همچنین
نقش پررنگی  ر این میانمان دری و زایاست و این مسئله سبب به حاشیه راندن مامایی شده است و از طرفی پزشکی شدن بیش از حد باردا

 در به حاشیه راندن مامایی دارد.
Najmabadi KM, Tabatabaie MG, Vedadhir AA, Mobarakabadi SS. The marginalisation of 

midwifery in medicalised pregnancy and childbirth: a qualitative study. British Journal of 

Midwifery. 2020;28(11):768-76. https://doi.org/10.12968/bjom.2020.28.11.768. 

https://www.magonlinelibrary.com/doi/abs/10.12968/bjom.2020.28.11.768 

ده پس از زایمان در ایران بر اساس مدل سازمان جهانی بهداشت: یک مانهای اجتماعی سلامت و اضافه وزن باقیکنندهبررسی ارتباط تعیین
و مقاله این کار مرور سیستماتیک در مجله زنان، مامایی و   و همکاران مورد بررسی قرار گرفت در مطالعه ازگلی مطالعه مروری سیستماتیک

 هایای )کوهورت، مورد شاهدی، مقطعی( در پایگاهع مشاهدهدر این مطالعه مروری مقالات فارسی و انگلیسی از نو. ناباروری به چاپ رسید

Irandoc ،Magiran ،SID ،Web of Science، Embase ،Scopus ،Google Scholar و PubMed  با ترکیبات

مانده اضافه وزن باقی"و  (Social determinants of health) "های اجتماعی سلامتتعیین کننده"مختلف کلمات کلیدی مرتبط با 

جستجو شدند. انتخاب  2000-2019های در سال MESH دست آمده ازبه (postpartum weight retention) "پس از زایمان
مقاله براساس اهداف  8شد و نهایتا مقالات بر اساس معیارهای ورود و خروج و ارزیابی کیفیت مقالات با مقیاس نیوکاسل اوتاوا انجام 

از جمله تحصیلات  -های اجتماعی ساختاری و بینابینی سلامت کنندهرور سیستماتیک حاضر بیانگر تأثیر تعییننتایج مپژوهش وارد شدند. 
ماندن اضافه وزن پس از زایمان بود. این امر مؤید نیاز به توجه بر باقی -های رفتاری، بیولوژیکی و روانی اجتماعیزنان و عواملی در حیطه

باشد تا بتوان به پیشگیری یا کاهش میزان این گذار در کنار سایر عوامل پزشکی میی به این عوامل تأثیربیشتر مسئولان و پرسنل بهداشت

 .معضل و عوارض ناشی از آن کمک نمود
Bazzazian S, Riazi H, Mahmoodi Z, Nasiri S, Ozgoli G. Relationship between Social 

Determinants of Health and Postpartum weight retention in Iran Based on the WHO Model: A 

Systematic Review. Iranian Journal of Obstetrics, Gynecology and Infertility.2020;23(8):87-

106. Doi:10.22038/ijogi.2020.17302. https://ijogi.mums.ac.ir/article_17302.html?lang=en 

قاله این پژوهش دادند و م ررسی قراردر زنان مبتلا به سرطان پستان را مورد ب یرابطه بین خودپنداره جنسی و تصویر بدنو همکاران  سیمبر
. به چاپ رسید International Journal of Women's Health and Reproduction Sciences (IJWHR)در مجله 

  به سرطانره جنسی در زنان مبتلابه طور کلی، تصویر بدن رابطه مثبتی با خودپندا. شد زن انجام 120 این مطالعه توصیفی مقطعی بر روی
ناختی، خلات روانشس، مدابر این اسا. پستان دارد و پیش بینی کننده مهمی برای سلامت جنسی و رفتارهای این گروه محسوب می شود

 .مک کندکیده می تواند به توانمندسازی این بیماران همراه با مامایی و مشاوره های جنسی توسط پرسنل آموزش د

Gooran S, Simbar M, Hajian S, Nazarpour S, Nasiri M, Martin J. The Relationship Between 

Sexual Self-concept and Mental Body Image in Women With Breast Cancer. 

INTERNATIONAL JOURNAL OF WOMEN’S HEALTH AND REPRODUCTION 

SCIENCES,[online]. 2020;8(4):383-8. DOI: 10.15296/ijwhr.2020.61 

http://ijwhr.net/text.php?id=545 

امایی و نازایی مشهد به و همکاران در مجله زنان، م توسط احمدی در پدران در انتظار فرزند "پرسشنامه سندرم کووید برنان"روانسنجی 
پدر در انتظار فرزند واجد معیارهای ورود به مطالعه  200نسخه فارسی نهایی بعد از تعیین روایی صوری و محتوی، توسط چاپ رسید. 

https://doi.org/10.12968/bjom.2020.28.11.768
https://dx.doi.org/10.22038/ijogi.2020.17302
https://ijogi.mums.ac.ir/article_17302.html?lang=en
http://ijwhr.net/text.php?id=545
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استفاده شد. کننده جهت کنترل بارداری همسرانشان، تکمیل گردید. جهت تعیین اعتبار سازه ابزار از تحلیل عاملی تأییدی و اکتشافی مراجعه

نتایج تحلیل عاملی اکتشافی، دو عامل را نشان داد که شامل علائم  .پایایی پرسشنامه با ضریب آلفا کرونباخ و آزمون مجدد بررسی گردید
 های برازش تحلیلکند. شاخصها را تبیین میکل واریانس پاسخ %49گویه در هر عامل بود. این دو عامل  13جسمانی و علائم روانی با 

برای  5/1ها فراهم کرده است. با در نظر گرفتن نقطه برش عاملی تأییدی پیشنهاد کردند که الگوی دو عاملی بهترین برازش را برای داده
بود. ضریب  92/0و  64/0ترتیب تأثیر آیتم تمامی سؤالات در روایی صوری کمی مورد تأیید قرار گرفت. نسبت و شاخص روایی محتوا به

نتایج روانسنجی نسخه فارسی پرسشنامه سندرم  .دست آمدبه 88/0ای و ضریب همبستگی درون خوشه 85/0خ کل پرسشنامه آلفای کرونبا

 .باشددهنده پایایی و اعتبار مطلوب این ابزار در تشخیص سندرم کووید در پدران در انتظار فرزند میکووید برنان، نشان

Ghavami SF, Kariman N, Ahmadi M, Navinejhad M, Rezanejad P. Psychometrics analysis of 

Bernan Couvade Syndrome Questionnaire in Fathers Expecting a Child. 2020; 23(7):47-58. 

10.22038/ijogi.2020.17078. 

https://ijogi.mums.ac.ir/article_17078_a11491396f5529a800459133b87d262c.pdf?lang=en 

مقاله   دند وانجام دا یورد شاهدبررسی ارتباط طول مدت شیردهی با سرطان آندومتر: یک مطالعه مو همکاران مقاله ای با عنوان  حاجیان
زن  240ر روی ب 1396نگر در سال گذشته این مطالعه مورد شاهدی. به چاپ رسیدمشهد  این کار در مجله زنان، مامایی و نازایی

آندومتر و گروه  های تحت پوشش دانشگاه شهید بهشتی شهر تهران انجام گرفت. گروه مورد زنان مبتلا به سرطانکننده به بیمارستانمراجعه
شناختی، تهای مشخصات جمعیآوری اطلاعات از طریق مصاحبه و تکمیل پرسشنامهمبتلا به سرطان آندومتر بودند. جمعکنترل زنان غیر

وره شیردهی دن آندومتر ه سرطازنان مبتلا ب. نتایج نشان داد که باروری، سوابق پزشکی و اطلاعات مربوط به سرطان آندومتر انجام شد

 .ن قرار گیردهای پس از زایماتری داشتند، لذا آموزش شیردهی باید مورد توجه مراقبتکوتاه

 

Yeganeh Z, Sheikhan Z, Hajian P, Esteki T, Nasiri M, Khodakarami N. Relationship between 

duration of breast feeding and endometrial cancer: a case-control study. Iranian Journal of 

Obstetrics, Gynecology and Infertility .2020; (23) 8:58-65. 10.22038/ijogi.2020.17295. 

https://ijogi.mums.ac.ir/article_17295.html?lang=en 

  پسی: یک کارآزمایی تصادفی کنترل شدهتأثیر مصرف اسیدهای چرب ترانس پایین بر پره اکلامعلم الهدی و همکاران مقاله ای با عنوان 

، چاپ شد. مطالعه کارآزمایی ,Journal of Research in Medical Sciencesانجام دادند و مقاله این کار ارزشمند در مجله 
م شد. نتایج نشان داد که مصرف اسیدهای چرب ترانس پایین بر پره اکلامسی موثر است و تفاوت بین زن باردار انجا 800بالینی بر روی 

 گروههای مصرف اسیدهای چرب با ترانس پایین و بالا معنی دار است.

Alamolhoda SH, Simbar M, Mirmiran P, Mirabi P. Effect of low trans-fatty acid intakes on 

preeclampsia: A randomized controlled trial. Journal of Research in Medical Sciences: The 

Official Journal of Isfahan University of Medical Sciences. 2020;25:112. 

doi: 10.4103/jrms.JRMS_149_19 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8067888/ 

 Biomed Researchو همکاران در مجله  توسط پازنده( P-CEQروانسنجی نسخه فارسی پرسشنامه تجربه زایمان )

International تحلیل زن یک تا سه ماه بعد از زایمان انجام شد. روایی محتوی، صوری و  250، به چاپ رسید. این مطالعه بر روی
 ,RMSEA = 0.05عاملی تاییدی انجام شد. یافته ها حاکی از روایی صوری و محتوی مناسب ابزار بود. در تحلیل عاملی تاییدی 

SRMSR = 0.06, CFI >0.93, χ2/df = 1.80) شاخص های برازش مناسب بودند و مدل تایید شد. ضریب همبستگی درون )
این  یک ابزار معتبر و قابل اعتماد برای ارزیابی تجربیات زایمان است. پرسشنامهبوده است. این  85/0و آلفای کرونباخ  88/0خوشه ای ابزار 

 .پرسشنامه می تواند برای ارزیابی کیفیت مراقبت از نظر تجربه زایمان زنان مورد استفاده قرار گیرد
Kazemi S, Dencker A, Pazandeh F, Montazeri A, Sedigh-Mobarakabadi S, Hajian S. 

Psychometric Evaluation of the Persian Version of the Childbirth Experience Questionnaire 

(CEQ). BioMed Research International. 2020;1-7. https://doi.org/10.1155/2020/6879283. 

https://downloads.hindawi.com/journals/bmri/2020/6879283.pdf 

https://dx.doi.org/10.22038/ijogi.2020.17078
https://dx.doi.org/10.22038/ijogi.2020.17295
https://ijogi.mums.ac.ir/article_17295.html?lang=en
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=4000
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=4000
https://dx.doi.org/10.4103%2Fjrms.JRMS_149_19
https://doi.org/10.1155/2020/6879283
https://downloads.hindawi.com/journals/bmri/2020/6879283.pdf
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ند و  در دیدگاه متخصصان زنان و ماماها در مورد انتظارات زنان باردار: مطالعه تحلیل محتوا، انجام دادو همکاران مقاله ای با عنوان  ناهیدی
نفر از ارائه  10، چاپ کردند. این مطالعه کیفی بر روی Iranian Journal Nursing and  Midwifery Researchمجله 

تولد )مهارت های حرفه ای، مهارت های ارتباطی و دهندگان خدمات انجام شد. نتایج دو طبقه اصلی ارائه مراقبت های مناسب قبل ار 
 امکانات و سیستم مدیریت( بوده است. -ویژگی فردی( و مراکز مناسب بارداری و زایمان )پرسنل

Hajifoghaha M, Nahidi F, Simbar M, Nasiri M. The viewpoint of Iranian gynecologists and 

midwives on the expectations of pregnant women: A content analysis study. Iranian Journal of 

Nursing and Midwifery Research. 2020;25(5):419. doi: 10.4103/ijnmr.IJNMR_182_19. 

https://www.ijnmrjournal.net/article.asp?issn=1735-

9066;year=2020;volume=25;issue=5;spage=419;epage=425;aulast=Hajifoghaha 

 

و  یوسط ناهیدت نان شیرده ، در یک مطالعه کارآزمایی بالینی و دو سو کور در بهبود احتقان پستان زCommiphora Mukul اثر کرم 
انجام شد و پرستار  Commiphora Mukulدو گروه پلاسبو و کرم  زن در 100همکاران مورد بررسی قرار گرفت. این مطالعه بر روی 

ه . نتایج نشان داد کر بررسی شدت معتببار در روز به مدت دو روز کرم را روی سینه افراد مالید و شدت اریتم، التهاب و درد توسط چک لیس 8
 ان موثر است. در بهبود احتقان پست Commiphora Mukulدو روز پس از مداخله تفاوت بین گروه ها معنی دار است. کرم 

Zolala S, Mojab F, Nahidi F, Khabazkhoob M, Nasiri M. A Double-Blind, Randomized, 

Placebo-Controlled Trial, Evaluating the Efficacy of Commiphora Mukul Cream in Improving 

Breast Engorgement in Breastfeeding Women. Iranian Journal of Pharmaceutical Sciences. 

2020;16(1):61-72.  DOI:10.22034/IJPS.2020.111889.1592. 

https://www.semanticscholar.org/paper/A-Double-Blind%2C-Randomized%2C-Placebo-

Controlled-the-Zolala-Mojab/18de1d490bf00ce48937078d363aa4c2b8ee3f69 

 

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7737829/
https://dx.doi.org/10.4103%2Fijnmr.IJNMR_182_19
https://doi.org/10.22034/IJPS.2020.111889.1592
https://www.semanticscholar.org/paper/A-Double-Blind%2C-Randomized%2C-Placebo-Controlled-the-Zolala-Mojab/18de1d490bf00ce48937078d363aa4c2b8ee3f69
https://www.semanticscholar.org/paper/A-Double-Blind%2C-Randomized%2C-Placebo-Controlled-the-Zolala-Mojab/18de1d490bf00ce48937078d363aa4c2b8ee3f69

